Styrene - ToxFAQs™

Styrene la gi?

Styrene la mot loai chat 16ng khéng mau, dé béc hoi va
¢6 mui thdm. Styrene thudng chia cac hoa chét khac co
mui h&c, khé chiu.

Styrene dugc st dung réng rai dé san xuat nhya va cao
su. Cac s&n pham c6 chia styrene bao gém céc 6ng cach
nhiét, sgi thly tinh, 6ng nhua, phu ting 6 t6, giay dép, coc
udng nudc va cac hép dung thic &n khac va I6p 16t tham.
Hau hét nhiing san phdm nay cé chia styrene lién két véi
nhau trong mét chudi dai (polystyrene) ciing nhu styrene
khong lién két.

Diéu gi xay ra véi styrene khi chat
nay xam nhéap vao mai truéng?
. Styrene c6 thé dudc tim thay trong khong khi, nudc

va dat sau khi phat thai tir qua trinh san xuét, s
dung va thai bd cac san phdm chua styrene.

< Chét nay nhanh choéng bi phan hiy trong khong khi,
thudng trong 1 dén 2 ngay.

- Styrene b&c hdi ti dat mat ndng va nudc trén bé
mat. Styrene con sét lai trong dat hoac nudc cé thé
bi vi khu&n ho#c céc vi sinh vat khac phan hiy.

- Styrene dudc cho la khéng tich tu trong céac loai
dbng vat.

To6i c6 thé phoi nhiém véi styrene nhu
thé nao?

- Hit phai khéng khi trong nha bi nhiém ban bai hoi
styrene tii cac loai vat liéu xay dung, khéi thuéc la
hoac st dung may sao chup.

« Hit phai khi thai 6 to.

- Hit phai khéng khi bi nhi&m b&n tai noi lam viéc hoac
da ti€p xtc vGi styrene va nhua.
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T& thong tin nay tra 18i cac cau hdi y té thusng gap (FAQ) nhéat vé styrene. DE biét thém thong tin, hay goi Trung Tam
Thoéng Tin CDC theo s6 1-800-232-4636. T thong tin nay la mét trong nhiing ban tém tat vé céc chat doc hai va tac dong
cla chung dé&i v6i stic khde. Hiéu biét vé thong tin nay 1a diéu quan trong, vi chat nay cé thé gay hai cho quy vi. Cac tac hai
do phdi nhiém bat ky chat doc hai nao phu thudc vao liéu lugng, thai gian, cach thiic quy vi bi phoi nhiém, déc diém va thoéi
quen ca nhan, va viéc liéu cé hién dién cac chat hoa hoc khac hay khong.

CAC PIEM NOI BAT: Phoi nhiém vGi styrene cé nhiéu khd nang nhat do hit phai
khéng khi trong nha bi nhiém hai styrene tu cac loai vat liéu xay dung, khoi thuéc 14,
va sl dung cac may sao chup. Phgi nhiém ciing c6 thé xay ra khi hit phai khi thai 6
t6. Nhiing ngudi lam viéc & ndi st dung hoac san xuat styrene cé kha nang bi phoi

nhiém khi hit phai khéng khi & noi lam viéc. Hit phai styrene c6é nhiéu kha niang anh
hudng dén hé than kinh nhat. Styrene da dugc tim thdy & it nhat 251 trong téng sé
1,699 c0 sG thudc Danh Sach Uu Tién Quéc Gia (NPL) do Co Quan Bao Vé Mai

Trudng (EPA) xac dinh.

- UBng nudc hoac tdm trong nuéc bi nhiém ban.

- S8ng géan cac cd s cdng nghiép hoac céac co sG xU
ly chat thai doc hai.

« Hut thudc la ho&c &n céac loai dé &n dong goi trong
cac hdp dung bang polystyrene; nhiing lugng nhd
styrene c6 thé ngdm sang dé an ti vat liéu déng goéi
b&ng styrene.

« An phai ham lugng styrene thap xuét hién tu nhién trong
moét loat cac loai thuc phdm chang han nhu tréi cay, rau
xanh, cac loai hat, cac loai d6 uéng va céc loai thit.

Styrene c6 thé anh hudng dén stc
khée cua t6i nhu thé nao?

Né&u quy vi hit phai ham lugng styrene cao (cao hon 1,000
lan so vGi cac ham lugng thudng dugc tim thdy trong moi
trudng), quy vi c6 thé gap phai cac tac hai dén hé than
kinh chang han nhu nhiing thay d&i vé sic giac, mét mdi,
cam giac say rugu, thai gian phan ting bi cham lai, cac
van dé vé tap trung, hodc cac van dé vé thang béng.

Da quan sat thdy tinh trang mét chiic nang thinh giac &
dong vat phai nhiém véi néng do styrene rat cao. Ngoai
ra cling da quan sat thdy nhiing thay déi trong niém mac
mi va tén thuong gan & dong vat phai nhiém véi néng do
styrene cao, nhung déng vat cé thé nhay cam vdi cac tac
hai nay hon con ngudi.

Kha nang styrene co6 thé

gay ung thu la nhu thé nao?

Bo Y T& va Dich Vu Nhan Sinh (DHHS), Chuong Trinh
Phong Chéng Béc Quéc Gia (NTP) liét ké styrene 1a
“dugc dy doan hgp ly la chat gay ung thu G ngudi” trong
B4o Céo vé cac Chat Gay Ung Thu, An Ban Thd Mudi
Hai, phat hanh vao ngay 10 thang 6 nam 2011.




Styrene

Cd Quan Quéc Té& vé Nghién Ctu Ung Thu (IARC) da
xac dinh ring styrene la chéat c6 kha nang gay ung thu
cho ngudi.

Styrene c6 thé anh hudng dén tré em
nhu thé nao?

Khdéng cé nghién ctiu nao danh gia cac tac hai do phai
nhiém styrene & tré em hoéc céc loai dong vat chua
trudng thanh. C6 kha nang tré em sé chiu nhiing tac hai
déi vai stic khoe gidng nhu ngudi Ién. Chung t6i khong
biét liéu tré em c6 nhay cam vdi cac tac hai cla styrene
hon ngudi I6n hay khéng.

Nhiing nghién clu trén cong nhan dé kiém chiing xem
liéu styrene c6 thé gay ra cac di tat bAm sinh hoac sinh
con nhe can hay khoéng; tuy nhién, cac két qua khéng di
dén két luan cudi cung. Khéng quan sat thay tinh trang di
tat bam sinh trong cac nghién ctiu & dong vat.

Tré sd sinh dang bu me c6 thé bi phoi nhiém véi styrene
tu sia me.

Cac gia dinh co thé l1am giam nguy co
phoi nhiém véi styrene bang cach nao?

- Styrene la mét thanh phan trong khdi thuéc l1a. Tranh
hut thudc trong cac khong gian kin nhu trong nha
ho&c trong xe hoi dé han ché& phai nhiém cho tré em
va cac thanh vién khac trong gia dinh.

- Styrene dugc thai ra trong qua trinh s dung céc
may sao chup tai nha. Céac gia dinh chi nén si dung
may sao chup tai nha khi can thiét va tat di khi xong
viéc. Con mét diéu quan trong niia la gili cho phong
dat may sao chup dugc thong gio tot.

C6 xét nghiém y t& nao dé xac dinh
xem liéu t6i co bi phoi nhiém vaéi
styrene hay khong?

Styrene va cac san ph&dm phan hdy clia né c6 thé do

dugc trong mau, nudc tiéu va cac méd co thé clia quy vi.
Styrene nhanh chéng ra khdi co thé quy vi. N&u quy vi

C6 thé lay thém thong tin & dau?

CAS s6 100-42-5

dugc kiém tra trong mot ngay thi cé thé udc tinh dugc
lugng phai nhiém thuc sy. Tuy nhién rat khé dé dy doan
dugc su phdi nhiém dé c6 thé dan dén loai tac hai nao déi
V@i stic khde.

Céc san pham phan hly tii styrene ciing cé thé hinh thanh
trong co thé khi quy vi phai nhiém vdéi cac chat khac.

Chinh phu lien bang da dua ra cac
khuyén céo dé bao vé stic khde con
nguci hay chua?

EPA da xac dinh r&ng phaoi nhiém véi styrene trong nuéc
uéng & néng dé 20 mg/l trong 1 ngay hodc 2 mg/l trong
10 ngay dudc cho la khéng gay ra bat ky tac dung bat Igi
nao 4 tré em.

EPA da xac dinh rang phoi nhidm suét dgi véi 0.1 mg/l
styrene dugc cho 1a khéng gay ra bt ky tac dung bét Igi nao.

Cd Quan Quéan Ly Thuyc Dugc Pham (FDA) da xac dinh
réng ndng do styrene trong nudc udng déng chai khang
dudgc vugt qua 0.1 mg/l.

Cd Quan Quan Ly Stic Khoe va An Toan Lao Bong
(OSHA) da han ché& muc phoi nhiém cla céng nhan
xudng muc trung binh 1a 100 ppm trong mét ngay lam
viéc 8 gid, mot tuan lam viéc 40 gid.
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DBién Thoai: 1-800-232-4636, FAX: 770-488-4178.

ToxFAQs™ Bia chi Internet qua WWW |a http://www.atsdr.cdc.gov/toxfags/index.asp.

ATSDR c6 thé cho quy vi biét dia diém cac phong kham stic khde nghé nghiép va méi trudng. Cac chuyén gia clia ho cé thé
nhan ra, danh gia va diéu tri cdc bénh do phoi nhiém véi cac chat doc hai. Quy vi cling c6 thé lién hé véi cd quan chat lugng
stic khde hodc mai trudng clia tiéu bang hodc cong déng néu quy vi c6 thém bat ky thdc mac hodc méi quan ngai nao.
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